
FRÄNKISCHE TAPAS

Fränkische Krautwürste mit Steckrüben

Zutaten:

4 Krautwürste (frisch oder geräuchert)

2 mittlere Steckrüben

1 kleine Zwiebel

Gemüsebrühe

Mehl

Sahne

Zubereitung:

Steckrüben in mundgerechte Scheiben und Zwiebeln in kleine Würfel schnei-

den. Dann zuerst die Zwiebel und dann die Steckrübenscheiben in Butter-

schmalz anbraten. Mit Gemüsebrühe ansetzen und die Steckrüben weich ko-

chen. In der Zwischenzeit die Krautwürste mit einem Zahnstocher anstechen,

damit sie nicht aufplatzen und in einer Pfanne mit leicht geschlossenem De-

ckel langsam erwärmen.

Nachdem die Steckrüben weichgekocht sind, alles leicht mit Mehl bestäuben

und verrühren, bis die Soße leicht sämig wird. Mit Sahne verfeinern und mit

Salz und Pfeffer abschmecken.




